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КАК ПРАВИЛЬНО НАУЧИТЬ РЕБЁНКА ЧИТАТЬ
Как правильно научить ребенка читать, чтобы не вызвать слез, упрекови обиды? Этим вопросом чаще других задаются родители будущихпервоклашек.Ученые доказали, что глаз видит, но не осознает того, что видит; уховоспринимает звук, но не понимает того, что слышит. Весь процесс пониманияэтого происходит сугубо в мозгу. Когда мы слышим произнесенное слово илипредложение, звуки разделяются на несколько электрохимических импульсов,которые посылаются в мозг. Наш мозг соединяет все эти импульсы воедино ивоспринимает их смысл и значение. Аналогичное действие происходит и созрением. Наши глаза видят написанное, но не понимают его. Мозг не видитнаписанного, но понимает его.Зрительное и слуховое окончания пропускаются через мозг, которыйобрабатывает полученную информацию. В том случае, если ребёнок долженбыл бы владеть только одним из многих навыков, то таким навыком,несомненно, стало бы умение читать. Именно оно является основой всех видовстандартного, формального и неформального обучения.Как быстро научить ребенка читать, чтобы он не уставал и не терялинтереса? Занимайтесь регулярно, но недолго. Для первых занятий будетдостаточно пяти – десяти минут. Постепенно это время можно увеличить дотридцати минут.Прежде чем приступить к технике чтения, выучите с дошкольником всебуквы. Очень хорошо помогут в этом кубики. Картинки, нарисованные на них,помогут узнать предмет и связать его с буквой. Научите ребёнка правильноназывать буквы: арбуз – «А», дом – «Д» и т.д. Поиграйте с малышом в игру –попросите его найти букву «А». При этом не торопитесь делать подсказки.Ребенок должен научиться самостоятельно отыскивать нужный кубик. Если унего не получается –ему нужно помочь.КАК ЛЕГКО НАУЧИТЬ РЕБЕНКА ЧИТАТЬ ПО СЛОГАМ7 важных советов, которые помогут вам обучить ребенка читать правильно:СОВЕТ 1Какой методики обучения чтению придерживаться? Обучая своегоребенка читать по слогам, отдайте предпочтение обычному букварю, которыйсоставила К. Жукова. Эта книга является эффективным помощником дляребенка, который учится понимать, как складывать буквы в слоги, слоги –складывать в слова, а эти слова – в целые предложения. Картинок в книжкенемного, но их вполне хватает, чтобы ребенку не было скучно.СОВЕТ 2В какой последовательности учить гласные и согласные. Сначала учимребенка открытым гласным – А, О, У, Э, Ы. Теперь можно приступить ктвердым согласным – М, Н. Но следите, чтобы ребенок произносил их



правильно: не «эм», и не «мэ», а просто «м». Следующие на очереди – глухиеи шипящие звуки: Ш, С и т.д.
СОВЕТ 3Не забывайте на каждом занятии повторять с ребенком материалпредыдущего урока. Вспоминайте вместе, какие звуки вы учили на прошломзанятии. Закрепляя пройденный материал, вы поможете выработать у ребенкаграмотный механизм чтения.СОВЕТ 4Когда ваш ребенок освоил часть звуков, можно начинать учить егоскладывать буквы в слоги. Это совсем не сложно, как кажется сначала.Загляните в букварь. Покажите малышу как первая буква слога «м» спешит ковторой букве «а». Объясните ребенку, что так и надо это произносить: м-м-ма-а-а – м-м-ма-а-а. В такой доступной форме ребенок понимает, что одна буквабежит к другой. В итоге они проговариваются слитно, не отделяясь друг отдруга.СОВЕТ 5Теперь приступаем к изучению несложных слогов. Чтобы легко научитьребенка чтению, нужно начинать с простых обратных слогов, в которых всегодве буквы: ам, ас,ос. Малыш должен освоить и понять, как две буквы образуютслог. Ему важно освоить механизм чтения по слогам. После того, как он этопоймет, он легко научится читать слоги посложней – прямые: ма, са, су.СОВЕТ 6После того, как освоены все слоги, приступаем к чтению самых простыхслов: «ма – ма», «ра – ма», «мы – ло».СОВЕТ 7В каком возрасте лучше научить ребенка читать. Не стоит опережатьсобытия. В трех или четырехлетнем возрасте вряд ли вашему ребёнку будетинтересно корпеть над книжками, учиться читать и складывать буквы в слоги.В таком возрасте определенно рановато начинать обучаться чтению.Исключение составляют только те случаи, когда ребенок сам проявляет кэтому стремление.А вот в возрасте шести лет с детьми надо обязательно заниматься, чтобыони умели читать и писать слова печатными буквами. Это необходимо потому,что современные методики предполагают, что ребенок придет в первый классуже подготовленным и читающим по слогам. Это также важно и с точкизрения психологии. Если вы научите своего малыша читать до школы, впервом классе ему легко будет читать и первого стресса от школы удастсяизбежать.


