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Конструктивная деятельность очень важна для гармоничного развития 

дошкольника. Она совершенствует мелкую моторику — движения рук становятся 

быстрыми и ловкими. Создание построек и поделок формирует у ребёнка 

самостоятельность, стремление к достижению цели, креативность, воспитывает 

эстетические чувства. В процессе конструирования малыш получает важный опыт 

исследовательского поведения. В младшей группе эта деятельность по-прежнему 

тесно связана с игрой: на построенный стульчик ребёнок сажает куклу. Однако сам 

процесс создания построек уже более сложен, предполагает предварительное 

обдумывание и большее разнообразие материала. 

В конструировании существует возможность для развития творческой стороны 

интеллекта – эти игры моделируют творческий процесс, создают свой микроклимат. 

Они долго не надоедают, так как обладают большой вариативностью, разнообразием 

комбинаций, помогают творческому самовыражению. 

В 3–4 года дети уже становятся более самостоятельными, активными умственно 

и физически. Благодаря этому значительно обогащаются представления малышей о 

предметах и явлениях окружающего мира, что необходимо для конструктивной 

деятельности.  

Задачи обучения конструированию, актуальные для младшей группы: 

 Продолжать учить различать и называть основные строительные элементы 

(кубики и кирпичики, пластины и цилиндры).  

 Формировать умение сочетать в постройках детали разных цветов.  

 Учить располагать строительный материал (кирпичики и пластины) 

вертикально разными способами: в один ряд, по периметру четырёхугольника, по 

кругу.  

 Побуждать создавать конструкции из разных деталей: столбики чередовать с 

кубиками, украшать столбики ворот трёхгранными призмами. 

 Учить изменять постройки разными способами: заменой деталей или же их 

надстраиванием в длину или высоту (у поезда добавить вагончики, башню сделать 

более высокой).  

 Подводить малышей к анализу созданных построек.  

 Побуждать дошкольников создавать постройки по замыслу (самостоятельный 

выбор темы, отбор материала), учиться их обыгрывать, объединять в сюжетную игру 

(дорожка и домики — это улица, столик, стульчик и диван — кукольная мебель).  

 Вырабатывать у детей привычку аккуратно складывать элементы в коробочку 

после окончания занятия или игры. 

С детьми 3 – 4 лет уже можно начинать конструирование по схемам. Ребята уже 

умеют располагать кирпичики и пластины горизонтально (в один ряд — дорога) и 

вертикально (на некотором расстоянии или плотно друг к другу — забор для домика, 

вольер для животных). Но теперь задание усложняется: детям предлагается подумать, 

как сделать так, чтобы по дороге проехала большая машина (уложить детали в 2 или 

3 ряда либо разместить их поперёк, рядом друг с другом). При работе с малышами 3–

4 лет большое внимание уделяется предварительному обследованию образца, 



выделению его составных частей. Так, домик складывается из стен и крыши, а ворота 

— из цилиндров (кирпичиков) и перекрытия. Взрослый не должен давать детям 

готовых решений, а подталкивать их к самостоятельному разрешению 

конструктивной задачи. Например, большая машина не может проехать в эти ворота, 

нужно подумать, как же их перестроить. Или загон для коров высокий и большой, а 

телята меньше их по размеру. Какой же загон построить для них? Чтобы вызвать у 

дошкольников интерес к постройкам, взрослый показывает, как с ними можно играть, 

предоставляет ребятам подходящие игрушки, помогает придать игре новое 

содержание, направить её сюжет. Чтобы конструктивная деятельность ещё больше 

увлекала детей, в занятие следует включать стихотворения, песенки, сказки, 

физкультминутки соответствующей тематики. Например, когда ребята строят 

широкую дорогу для грузовиков, которые повезут фрукты и овощи, можно спеть им 

куплет из песни «Урожайная» (музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной):  

Едем, едем мы домой  

На машине грузовой.  

Ворота отворяй,  

Едет с поля урожай.  

Ой, да, отворяй,  

Едет с поля урожай!  

При конструировании башни можно рассказать коротенькую сказочную 

историю про принцессу, которую злой колдун заточил в высокой башне. 

Ключевая задача педагога и родителей — вызвать у них желание к созданию 

построек и поделок. Для этого наиболее приемлемой будет игровая мотивация, 

поскольку роль игрушки в данном возрасте ещё очень велика. Увлечённый желанием 

помочь или порадовать игрового персонажа ребёнок примет проблемную ситуацию, 

которую придумает взрослый, и будет действовать в ней 

Вместе с тем, как в любой игре, в конструировании существуют правила, 

которых родители должны придерживаться. 

1. Родители должны помнить о первом впечатлении от игры. Очень важно, как 

вы представите малышу новую для него игрушку. Если вы на виду у ребенка 

откроете крышку и с грохотом опрокинете на стол кубики, то можете быть уверены – 

любимым занятием малютки в дальнейшем станет не строительство «башенок» и 

прокладывание «дорожек», а примитивное выкидывание кубиков из коробки или 

сбрасывание их со стола. Гораздо правильнее будет, если вы подведете малыша к уже 

лежащим в беспорядке кубикам и вместе с ним начнете их убирать. Или будете 

доставать кубики из коробки аккуратно один за другим и сразу же начнете делать 

какую-нибудь постройку, привлекая по возможности малыша к совместным 

действиям. 

2. Избегайте очень подробных и подсказывающих объяснений и показов, 

например: «Поставь кубик на кубик – вот так! (Ребенок ставит.) Теперь возьми еще 

кубик – вот так! (Ребенок ставит.) Еще кубик!» При таком способе подачи малыш 

может возвести очень сложную постройку, но сделает он это чисто механически, без 

активного усвоения нужных умений и навыков. Результаты окажутся непрочными, и 

самостоятельно малыш строить не научится, так как развиваться будут только 

исполнительские способности, а более важная сложная сторона – творческие 

способности – останется на примитивном уровне. 



3. Бывают дети очень застенчивые, или обидчивые, или неуверенные в своих 

силах, боязливые. Таким детям очень важен результат. Играя с ними, вы не только 

можете, но и просто обязаны давать подробные пояснения, использовать 

подсказывающие приемы, действовать вместе с ребенком (положив свою ладонь на 

его ручку сверху) так, чтобы у малыша появилась уверенность в собственных силах. 

4. Для малыша очень важно не только построить, но и поиграть с постройкой, и 

вы должны показать ему, как это можно сделать. Этот момент называется 

«обыгрыванием». Например, построив домик, надо помочь малышу поставить в 

домик матрешку, либо куколку, либо зайчика, которые «будут там жить». Но 

игрушку малыш получает только тогда, когда постройка сделана. Это побуждает 

малыша добиваться результата. 

5. Занятия с одним и тем же содержанием надо повторять до тех пор, пока не 

будет выработан прочный самостоятельный навык построения. Чтобы ребенку не 

наскучило делать одно и то же, надо предлагать малышу новые игрушки для 

обыгрывания или брать строительный материал другого цвета, размера. 

6. При проведении игр со строительным материалом недопустимо менять по 

своему усмотрению последовательность проведения игр, так как последовательность 

предполагает нарастание степени сложности конструктивных задач, ставящихся 

перед ребенком, а именно – постепенный переход от простого к сложному. 

Вывод: Игры со строительным материалом и различными конструкторами помогут 

вашему ребенку развивать: 

 мелкую моторику; 

 пространственную ориентацию – представление о расположении предметов в 

пространстве и относительно друг друга; 

 воображение; 

 творческие способности; 

 желание узнать много нового; 

 элементарные технические умения 

 активизировать словарь. 

 

Источник: https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie

