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В ребенке от природы заложена жажда изобретать и исследовать что-то 

новое. Для реализации этих потребностей как нельзя лучше подходит Лего-

конструирование. Оно предоставляет детям возможность проявлять свою 

фантазию и творчество, создавая различные постройки. В процессе игры с 

конструкторами у детей развивается воображение, память, усидчивость, 

стремление созидать, логическое и ассоциативное мышление. Такая игра 

стимулирует художественное и интеллектуальное развитие ребенка. У детей, 

которые часто играют с конструкторами, лучше развита речь, потому что 

мелкая моторика рук тесно связана с развитием этого навыка. Наборы 

«LEGO» отлично подходят для реализации детских потребностей в 

строительстве, они полностью соответствуют способностям малышей. 

Уникальность таких конструкторов в том, что из них можно соорудить 

все что угодно: замки, фермы, роботов, мифических чудовищ, машинки. 

Возможность смешивать различные наборы позволяет детям создавать свои 

уникальные постройки и не ограничивает полет фантазии. 

С помощью Лего-конструктора дети могут создавать свой уникальный 

мир, попутно осваивая сложнейшие математические знания, развивая 

двигательную координацию, мелкую моторику, тренируя глазомер. Занятия 

по конструированию стимулируют любознательность, развивают образное и 

пространственное мышление, активизируют фантазию и воображение, 

пробуждают инициативность и самостоятельность, а также интерес к 

изобретательству и творчеству. 

Перед педагогом стоит важнейшая задача – создать необходимые 

условия для вовлечения детей в увлекательный вид деятельности, 

позволяющий раскрыть потенциальные способности своих воспитанников. 

Цели обучения Лего-конструированию в детском саду, конкретные 

задачи и приёмы Лего-конструирование – вид продуктивной деятельности, 

основанный на творческом моделировании с использованием широкого 

диапазона универсальных Лего-элементов. 

Использование Лего-конструкторов помогает реализовать серьёзные 

образовательные задачи, поскольку в процессе увлекательной творческой и 



познавательной игры создаются благоприятные условия, стимулирующие 

всестороннее развитие дошкольника в соответствии с требованиями ФГОС. 

Занятие с конструкторами «LEGO» позволяет не только обучить детей 

умению конструировать, но и помогает решать основные задачи дошкольной 

образовательной программы. В процессе игры с конструктором ребенок 

создает что-то новое, раскрывает в себе новые способности и навыки, учится 

подбирать детали для своих конструкций. Таким образом, реализуется такая 

образовательная область как познание. 

Такая игра подразумевает также развитие навыков коммуникации. Это 

происходит при помощи бесед, описаний деталей, ответов на вопросы по 

поводу своих моделей и т.д. Такая деятельность невозможна без участия 

взрослых, родителей или воспитателей. Ребенка необходимо направлять в его 

творчестве, помогать проявлять свои таланты. Продумывание целостного 

образа конструкции, оформление готовых моделей, их преобразование 

способствует развитию художественно-эстетического направления в 

образовании ребенка. Таким образом, использование конструкторов «LEGO» 

помогает всестороннему развитию детей. 

Лего-технология – пример интеграции всех образовательных областей 

как в организованной образовательной деятельности, так и в 

самостоятельной деятельности детей. Например, пересечения 

образовательных и воспитательных направлений в процессе детского 

конструирования:  

- развитие математических способностей – ребёнок отбирает, 

отсчитывает необходимые по размеру, цвету, конфигурации детали.  

- развитие речевых и коммуникационных навыков – ребёнок пополняет 

словарь новыми словами, в процессе конструирования общается со 

взрослыми, задаёт конкретные вопросы о различных предметах, уточняет их 

свойства.  

- коррекционная работа – оказывает благотворное воздействие на 

развитие ребёнка в целом (развивается мелкая моторика, память, внимание, 

логическое и пространственное мышление, творческие способности и т. д.).  

- воспитательная работа – совместная игра с другими детьми и со 

взрослыми помогает малышу стать более организованным, 

дисциплинированным, целеустремлённым, эмоционально стабильным и 

работоспособным, таким образом, играет позитивную роль в процессе 

подготовки ребёнка к школе. 

Когда мы видим ребенка, занятого конструктором, нам кажется, что он 

только весело проводит время. Также мы знаем, что так оттачиваются 

практические навыки и углубляются знания. Но что конкретно происходит в 

голове ребенка при этом? 

Таким образом можно сделать вывод о том, что Лего- конструирование 

создает необходимый фундамент для всестороннего развития ребенка. 
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