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ПЛАН-СЕТКА
работы школьного оздоровительного лагеря «Наноград»
 при МАОУ «ОК «Лицей №3» имени С.П.Угаровой» на 2 смену 2025  года «Пешеходы в городе»
	1 день
16 июня
«День безопасности»

День единых действий Будем знакомы

08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45- Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00- 10.45 - Инструктаж тренировочной пожарной эвакуации и эвакуации при терроризме 

10.45-11.55 - Конкурс рисунков «Мой безопасный путь»
12.00 -Тренировочная эвакуация 
12.15-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.00 - Законы лагерной смены «Пешеходы в городе»
15.00-15.30 - Полдник
15.30-17.40 - Оформление отрядной символики (название, девиз, речёвка) «Пешеходы в городе»
17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой
	2 день
17 июня
«Добрая дорога детства»

День  единых действий Профилактика дорожного травматизма

08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45 - Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00-11.20 - Церемония открытия лагерной смены «Пешеходы в городе»

11.20-11.35 - Инструктаж «Правили поведения на дороге»

11.35 - 12.30 - Информ-релиз «Выборы 2025»

12.15-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00 - 15.00 - Праздник «В гости к лету»

15.00-15.30- Полдник
15.30 - 16.30 - Час вопросов и ответов «Правила поведения на улицах и дорогах»

16.30-17.30 - Бой ораторов «Сегодня выбираем завтра!»

17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой
	3 день
18 июня
«День у воды без беды»

08.30 - 8.45 -Сбор детей в лагере

08.45 - Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.30 - Инструктаж «Правила поведения на водоёме в летний период»

10.30-11.30 - «Выборы главы лагерной смены «Пешеходы в городе» - Президента Совета города Наноград

11.30 - 12.15 - Посещение бассейна

12.15-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00  - Обед
14.00- 15.00 - Квиз  «Я спасатель»

15.00-15.30 - Полдник
15.30 - 16.40 - Фильм «Водные виды спорта»

16.40 - 17.40 - КТД «У воды без беды» (изготовление плакатов, памяток, эмблем безопасности)

17.40-18.00- Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой
	4 день
19 июня
«День «А личиски взяли спички»


08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45 - Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.30 Инструктаж «О мерах пожарной безопасности». Эвакуация при пожаре.

10.30 - 11.30 -Тематическое мероприятие по правилам пожарной безопасности, использованию огнетушителя «Огонь. Друг или враг?»

11.30-12.25 - КТД «Осторожно, огонь!» (изготовление макета огнетушителя, пожарного инвентаря, пожарника)

12.25-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.30  -  Отрядные мероприятия
15.00-15.30 - Полдник
15.30 - 16.30 - Спортивная эстафета «Спасайкин»

16.30 - 17.40 - Практическое занятие «Осторожно, огонь!»

17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой
	5 день
20 июня
«Помнит мир Спасенный»

День единых действий 
День памяти и скорби

08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45 - Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.30 - Инструктаж по правилам поведения при ЧС

10.30-11.40 - Посещение памятника скорбящей матери. Митинг. 

11.40-12.00 - Возложение цветов к мемориальным доскам в Лицее №3

12.00-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.00 - Станция «Страницы истории Отечества»

15.00-15.30 - Полдник
15.30 - 16.30 -  Квест-игра «Мы-помним, мы-гордимся»
16.30-17.40 - Станция «Города Воинской славы»
17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой

	6 день
23 июня
«День спасательный круг для друзей и подруг»

08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45- Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.45- Инструктаж «Первая медицинская помощь»

10.45- 12.00 Интерактивная игра «Мы – ВМЕСТЕ»

12.00-12.20 -Тренинг «Наш отряд наша семья»

12.20-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.00 - Практическое занятие «Если друг оказался вдруг…»
«Я могу и помогу»

15.00-15.30 - Полдник
15.30-16.30 - Копилка добрых советов

16.30 - 17.40 - Квиз  «Дружба крепкая…»

17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой

	7 день
24 июня
«Микрорайон безопасности»

[image: ]08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45- Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00- 10.45 -Инструктаж «Один дома»

10.45 - 12.30 Просмотр фильма «Один дома»

12.30-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00 -15.00 - Общелагерный огонёк «Берегись автомобиля» 

15.00-15.30 - Полдник
15.30-16.30 - Встреча с инспектором ГИБДД 

16.30 - 17.40 - Конкурс изготовления дорожных знаков «Мы придумываем знаки»

17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой



	8 день
25 июля
«Небоскреб здоровья»

08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45- Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.45 Инструктаж «Правила поведения при занятиях спортом»

10.45 - 12.00 - Брейн- ринг «Здоровье в порядке – спасибо зарядке»

12.30-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.00 - Блиц-игра «Путешествие в стану здоровья»
15.00-15.30 - Полдник
15.30-17.00 - Большая командная игра «Физкульт-УРА!»
17.00-17.40 - Классный час «За здоровьем – в лето!»

17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой

	9 день
26 июня
«Безопасный отдых»
 
08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45- Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.45 - Инструктаж «Газоэлектробезопасность»

10.45-12.00 - Посещение библиотеки №8

12.30-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.00 - Квиз «Отдыхаем хорошо»

15.00-15.30 - Полдник
15.30- 17.00 -Блиц- викторина  «Книга безопасности»

17.00 -17.40  - Классный час «Безопасный отдых»

17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой


	10 день
27 июня
«Молодым везде дорога»

День единых действий День молодежи

08.30-8.45 -Сбор детей в лагере

08.45- Церемония поднятия флага РФ

8.55-9.05 - Утренняя зарядка

09.05-09.15 - Утренняя линейка

9.15- 10.00 - Завтрак

10.00 - 10.45 - Инструктаж «Правила для пешехода»

10.45 - 12.00 - Игровая программа программа «Нуты даешь - молодежь!»

12.00-13.00 - Прогулка на свежем воздухе
13.00 - 14.00 - Обед
14.00-15.00 - Классный час «Правила поведения летом на каникулах»

15.00-15.30 - Полдник
15.30 - 17.40 - Торжественное закрытие лагерной смены «Пешеходы в городе»
17.40-18.00 - Линейка по подведению итогов дня
18.00 - Уход домой
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